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SOUYPRIME RANOVDAN

Potrosniki na tretje mesto med zdravstvenimi tezavami, ki jih najbolj pestijo, uvrsc¢ajo tezave s prebavo.* Ker nove
Studije razkrivajo, kako pomembno je ves Cas skrbeti za dobro prebavo, vse vec ljudi iS¢e prehransko dopolnilo, ki
bi pomagalo telesu uravnavati hranila.

Trojcek naravnih sestavin - magnezij, suhe slive v prahu in jabol¢ni pektin -, ki jih vsebuje Body Prime, pripravi telo
na kateri koli zdravstveni rezim, tja od klju¢ne prehrane do uravnavanja telesne teze. Skupaj lahko ustrezno pripravi-
jo telo, da bo optimalnega zdravja.

Ceprav je priporo¢eni dnevni

o odmerek dve kapsuli na dan, lahko
40 /o priporoceni odmerek vzamete vsak
dan oziroma po potrebi.
starejSih odraslih
vsako leto muci
najmanj en simptom

bolezni prebavnega
trakta.*

MAGNEZIJ

Kaj je magnezij? Magnezij je makromineral, ki ga za razliko od mineralov v sledovih telo potrebuje
v velikih koli¢inah, saj je koristen za vse organe v telesu. Je 11. najbolj pogost element v ¢loveSkem
telesu, magnezijeve ione pa nujno potrebujejo Cisto vse ¢loveske celice.

¢ Magnezij pomaga pri normalnem delovanju misic, vkljuéno z normalnim kréenjem sréne misice.
¢ Pomaga zmanjsati utrujenost.

JABOLCNI PEKTIN

Kaj je jabolcni pektin? Pektin je topna vlaknina, na katero naletimo v celicah rastlin. Nezrelo sadje
vsebuje protopektin, ki se, ko sadez dozori, spremeni v pektin. Jaboléni pektin najdemo v lupini in
mesu svezih jabolk.
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* Jabolka sodijo med sadeze, ki vsebujejo najvec pektina.
¢ Sadne sestavine, ki jih vsebuje Body Prime, so gensko nespremenjene.

SUHE SLIVE V PRAHU

Kaj so suhe slive v prahu? Suhe slive v prahu pridobimo iz izsusenega mesa sliv, ki vsebuje zelo
veliko netopnih vlaknin. Liofilizirane (susene z zmrzovanjem) slive imajo popolnoma enako hranilno
vrednost kot nadvse hranljive sveze slive.

» Evropske slive, ki izvirajo iz zahodne Azije in Evrope, susimo ze vec tiso¢ let, saj lahko tako
konzerviramo in celo leto uzivamo te sadeze, ki naravnost pokajo od hranil.

* Citirano iz Euromonitorja.




